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Рабочая программа по внеурочной деятельности для 1-4 классов составлена  в соответствии с 

требованиями  Федерального государственного образовательного стандарта  начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки  РФ от 17.12.2010г. за № 

1897 (в редакции приказа Министерства образования и науки  РФ от 29.12.14г. № 1644)  

 

Планируемые результаты 
 

Личностные результаты 

 Формирование основ гражданской идентичности личности, чувства 

сопричастности и гордости за свою малую родину. 

 Формирование картины мира как порождения трудовой предметно-

преобразующей деятельности человека. 

 Осознание целостности окружающего мира, освоение основ экологической 

грамотности, элементарных правил нравственного поведения в мире природы и 

людей, норм здоровьесберегающего поведения в природной и социальной среде. 

 Принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие 

мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения. 

 Формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям. 

2. Метапредметные результаты 
Регулятивные УУД 

Формирование умения определять цель деятельности; определять успешность 

выполнения своего задания в диалоге с учителем; оценивать учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей; осуществлять познавательную и личностную 

рефлексию.  

Коммуникативные УУД 

Проявлять инициативу и сотрудничество в поиске и сборе информации. Уметь с 

достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с задачами и

 условиями коммуникации.     Планировать     учебное сотрудничество с     учителем и 

сверстниками, уметь управлять поведением партнера: контроль, коррекция, оценка его 

действий. 

Познавательные УУД 

Самостоятельно выделять и формулировать познавательные цели, искать и 

выделять необходимую информацию. 
 
 
 

Содержание курса 

 1 класс  

Раздел 1. Как хранят овощи зимой. – 7ч. 
Разнообразие овощей. 

Как сохранить урожай до весны. 

Экскурсия « Домашняя кладовая». 

Изготовление поделок для ежегодного конкурса – выставки «Дары осени» 

Профессия - овощевод . 

Раздел 2. Уход за комнатными растениями. –4 ч. 

Роль растений в жизни человека. 

Как нужно ухаживать за комнатными растениями (слайдовая презентация). 

Уход за комнатными растениями.  

Профессия — цветовод. 

Раздел 3. Выращивание рассады. – 6ч. 



Опытная работа «что нужно растению для жизни» 

Подготовка почвы к посеву. Проверка семян на всхожесть. 

Посев семян цветочных растений. 

Уход за рассадой. Рыхление. Подкормки. 

Пересадка рассады. 

Раздел 4. Работа на пришкольном участке. – 16ч. 

Инвентарь для огородных работ. Правила его 

эксплуатации. Правила безопасности при 

работе с почвой, водой. Профессия-водитель  

Подготовка почвы в грядке. 

Посев семян. Поливка. 

Прополка сорняков. Рыхление. Подкормка. 
 

2 класс 

Раздел 1. Работа на пришкольном участке осенью – 7 ч. 
Как сохранить урожай до весны. Способы хранения. 

Сбор урожая петрушки, его переработка для зимнего хранения. 

Уборка растительных остатков с клумб, осенняя обработка почвы. 

Правила закладки компостных куч. 

Раздел 2. Уход за комнатными растениями. – 5 ч 

Виды комнатных растений. 

Особенности ухода за комнатными растениями. 

Размещение комнатных растений с учетом потребности тепла и света. 
 Профессия-инженер 

Раздел 3. Выращивание рассады цветочных культур –8ч.  

Подготовка почвы к посеву. Проверка семян на всхожесть. 

Посев семян цветочных растений. 

Уход за рассадой. Рыхление. Подкормки. Пикировка.  

Раздел 4. Работа на пришкольном участке весной – 14 ч. 

Особенности технологии выращивания однолетних и многолетних растений.  

Выбор культуры для весеннего посева. 

Профессия-механизатор. 

Подготовка почвы к посеву.  

Перекопка грядок. 

           Проверка семян на всхожесть в искусственно созданных благоприятных условиях. 

           Посев семян.  

   Уход за посадками: рыхление, полив, прореживание, подкормки. 

           Полив , прореживание, подкормки. Уход за посадками. 

 

3 класс  

Раздел 1.  

Работа на пришкольном участке осенью – 8 ч.  
Сбор урожая, его переработка для зимнего хранения. 

Уборка растительных остатков с клумб, осенняя обработка почвы. 

Закладка компостных куч.  

Изготовление поделок для ежегодного конкурса – выставки «Дары осени» 

Раздел 2. Экспериментальная работа – 5 ч. 

Условия, необходимые для жизнедеятельности растения. 

Роль воды, света, тепла, плодородной почвы. 

Влияние укрывного материала на развитие растения. 

Раздел 3. Работа на пришкольном участке весной – 21ч. 
Выбор культуры для весеннего посева. 



Особенности технологии выращивания однолетних и многолетних растений. 

Подготовка почвы к посеву. 

Проверка семян на всхожесть. 

Посев семян. 

Уход за посадками: рыхление, полив, прореживание, подкормки.  

Профессия - биолог . 

Профессия -селекционер 

Профессия — эколог. 

 

 

4 класс  

        Раздел 1. Работа на пришкольном участке осенью – 8 ч.  
        Сбор урожая, его переработка для зимнего хранения. 

Уборка растительных остатков с клумб, осенняя обработка почвы. 

Закладка компостных куч. 

Раздел 2. Работа на пришкольном участке весной – 26 ч. 
Выбор культуры для весеннего посева. 

Подготовка почвы к посеву. 

Проверка семян на всхожесть. 

Посев семян. 

Уход за посадками: рыхление, полив, прореживание, подкормки. 

Сельскохозяйственные машины и орудия 

Сельскохозяйственные работы на пришкольном участке 

Сельскохозяйственные опыты на пришкольном участке 

Экспериментальная работа. – 7 ч. 

Гранулированные и негранулированные семена. Сравнение их всхожести при одинаковых 

условиях. 

Определение оптимальных условий для роста и развития растения из семени. 

Какой сосед нужен растению? 

Творческая работа – 1ч 

Изготовление поделок для ежегодного конкурса – выставки «Дары осени» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Календарно – тематическое планирование. 1 класс (33ч) 
 

№ 

п/п 

Тема занятия Кол-во 

часов 

 Как хранят овощи зимой. – 7 ч.  

  1 Разнообразие овощей 1 

  2 Изготовление поделок для ежегодного конкурса – выставки «Дары 

осени» 

1 

  3 Изготовление поделок 1 

  4 Как сохранить урожай до весны. 1 

  5 Экскурсия « Домашняя кладовая». 1 

  6 Экскурсия « Домашняя кладовая». 1 

  7 Профессия - овощевод . 1 

 Уход за комнатными растениями. – 4 ч. 

 

 

 

 

   8 Роль растений в жизни человека. 1 

  9 Как нужно ухаживать за комнатными растениями 

 

 

1 
  10 Уход за комнатными растениями. 1 

  11 Профессия — цветовод.  

 Выращивание рассады. – 6ч.  

  12 Опытная работа «что нужно растению для жизни» 1 
  13 Подготовка почвы к посеву. Проверка семян на всхожесть. 1 
   14 Посев семян цветочных растений. 1 

   15 Уход за рассадой. Рыхление. 1 

   16 Подкормки. 1 

   17 Пересадка рассады. 1 

  Работа на пришкольном участке. – 16ч.  

   18 Инвентарь для огородных работ. Правила его эксплуатации. 1 
   19 Правила безопасности при работе с почвой, водой. 1 
   20 Профессия-водитель 1 

   21 Подготовка почвы в грядке. 1 

   22 Подготовка почвы в грядке. 1 

   23 Подготовка почвы в грядке. 1 

   24 Посев семян. 1 

   25 Посев семян. 1 

   26 Поливка. Прополка. 1 

   27 Поливка. Прополка. 1 

   28 Поливка. Прополка. 1 

    29 Поливка. Прополка. 1 

   30   

3 

Поливка. Прополка. 1 

   31 Поливка. Прополка. 1 

   32 Поливка. Прополка. 1 

   33 Поливка. Прополка. 1 

 Итого 33 
 

 

 

 
 

 



 
2 класс (34ч.) 

№ 

п/п 

Тема занятия Кол-во 

часов 

 Работа на пришкольном участке осенью – 7 ч.  

   1 Как сохранить урожай до весны.  1 

   2 Способы хранения. 1 

   3 Сбор урожая петрушки.  1 

   4 Переработка  для зимнего хранения. 1 
   5 Изготовление поделок для ежегодного конкурса – выставки «Дары 

осени» 

1 

   6 Уборка растительных остатков с клумб, осенняя обработка почвы 1 

   7 Правила закладки компостных куч. 1 

 Уход за комнатными растениями. – 5 ч  

   8 Виды комнатных растений. 1 

   9 Виды комнатных растений. 1 

   10 Особенности ухода за комнатными растениями. 1 

   11 Размещение комнатных растений с учетом потребности тепла и света 1 

   12 Профессия-инженер 1 

 Выращивание рассады цветочных культур 8ч.  

   13 Подготовка почвы к посеву в ящичке.  1 

   14 Проверка семян на всхожесть. 1 

   15 Посев семян цветочных растений. 1 

   16 Посев семян цветочных растений. 1 

   17 Уход за рассадой.  1 

   18 Рыхление. Подкормки. 1 

   19 Пикировка. 1 

   20 Профессия-агроном 1 

 Работа на пришкольном участке весной – 14 ч.  

   21 Особенности технологии выращивания однолетних и многолетних 

растений. Выбор культуры для весеннего посева. 

1 

   22 Профессия-механизатор 1 

   23 Подготовка почвы к посеву.  1 

   24 Перекопка грядок. 1 

   25 Перекопка грядок. 1 

   26 Проверка семян на всхожесть в искусственно созданных благоприятных 

условиях. 

1 

   27 Посев семян. 1 

   28 Посев семян 1 

   29 Посев семян 1 

   30 Уход за посадками: рыхление, полив, прореживание, подкормки. 1 

   31 Полив , прореживание, подкормки. 1 
   32 Полив , прореживание, подкормки. 1 

   33 Полив , прореживание, подкормки. 1 

   34 Уход за посадками. 1 

 Итого 34 

 



 

3 класс(34ч) 
 

№  

п/п 

Тема занятия Кол-во 

часов 

 Работа на пришкольном участке осенью – 8ч.  

   1 Изготовление поделок для ежегодного конкурса – выставки «Дары осени» 1 

   2 Сбор урожая, его переработка для зимнего хранения. 1 

   3 Сбор урожая, его переработка для зимнего хранения. 1 
   4 Сбор урожая, его переработка для зимнего хранения. 1 

   5 Уборка растительных остатков с клумб. 1 
   6 Осенняя  обработка почвы. 1 
   7 Закладка компостных куч. 1 

   8 Профессия-эколог 1 

 Экспериментальная работа (в классе)– 5 ч.  

   9 Условия,необходимые для жизнедеятельности растения. 1 

   10 Условия,необходимые для жизнедеятельности растения. 1 

   11 Роль воды, света, тепла, плодородной почвы. 1 

   12 Роль воды, света, тепла, плодородной почвы. 1 

   13 Профессия-селекционер 1 

  Работа на пришкольном участке весной – 21ч  

   14 Выбор культуры для весеннего посева. 1 

   15 Особенности технологии выращивания однолетних и многолетних растений. 1 

   16 Особенности технологии выращивания однолетних и многолетних растений. 1 

   17 Профессия-биолог 1 

   18 Подготовка почвы к посеву. 1 

   19 Подготовка почвы к посеву. 1 

   20 Проверка семян на всхожесть. 1 

   21 Посев семян. 1 

   22 Посев семян. 1 

   23 Посев семян. 1 

   24 Посев семян. 1 

   25 Влияние укрывного материала на развитие растения. 1 

   26 Уход за посадками:рыхление,полив, прореживание, подкормки. 1 

   27 Уход  за посадками:рыхление,полив, прореживание, подкормки. 1 

   28 Уход за посадками:рыхление,полив, прореживание, подкормки. 1 

   29 Уход за посадками:рыхление,полив, прореживание, подкормки. 1 

   30 Уход за посадками:рыхление,полив, прореживание, подкормки. 1 
   31 Уход за посадками:рыхление,полив, прореживание, подкормки. 1 

   32 Уход за посадками:рыхление,полив, прореживание, подкормки. 1 

   33 Уход за посадками:рыхление,полив, прореживание, подкормки. 1 

   34 Уход за посадками:рыхление,полив, прореживание, подкормки. 1 

 Уход за посадками:рыхление,полив, прореживание, подкормки. 1 

 Итого 34 



 

4 класс (34ч.) 
 

№ 

п/п 

Тема занятия Кол-во 

часов 

 Работа на пришкольном участке осенью – 8 ч.  

   1 Сбор урожая, его переработка для зимнего хранения. 1 

   2 Его  переработка для зимнего хранения. 1 

   3 Его  переработка для зимнего хранения. 1 
   4 Изготовление поделок для ежегодного конкурса – выставки «Дары осени» 1 

   5 Уборка растительных остатков с клумб, осенняя обработка почвы. 

 

1 

   6 Закладка компостных куч. 1 

   7 Профессия-полевод 1 

   8 Профессия-хозяйка приусадебного участка 1 

 Работа на пришкольном участке весной –24 ч.+2ч 

   9 Сельскохозяйственные машины и орудия 1 

   10 Сельскохозяйственные машины и орудия 1 

   11 Сельскохозяйственные опыты  на пришкольном участке 1 

   12 Сельскохозяйственные опыты  на пришкольном участке 1 

   13 Сельскохозяйственные опыты  на пришкольном участке 1 
   14 Выбор культуры для весеннего посева. 1 

   15 Подготовка почвы к посеву. 1 

   16 Подготовка почвы к посеву. 1 

   17 Профессия-мелиоратор 1 

   18 Проверка семян на всхожесть. 1 

   19 Посев семян. 1 

   20 Посев семян. 1 

   21 Посев семян. 1 

   22 Гранулированные и негранулированные семена. Сравнение        их 

всхожести при одинаковых условиях. 

1 

   23 Определение оптимальных условий для роста и развития растения из семени. 1 

   24 Какой сосед нужен растению? 1 

   25 Какой сосед нужен растению? 1 

   26 Какой сосед нужен растению? 1 

   27 Уход за посадками:рыхление,полив, прореживание, подкормки. 1 
   28 Уход за посадками:рыхление,полив, прореживание, подкормки. 1 

   29 Уход за посадками:рыхление,полив, прореживание, подкормки. 1 

   30 Уход за посадками:рыхление,полив, прореживание, подкормки. 1 

   31 Уход за посадками:рыхление,полив, прореживание, подкормки. 1 

   32 Уход за посадками:рыхление,полив, прореживание, подкормки. 1 

   33 Уход за посадками:рыхление,полив, прореживание, подкормки.  

   34 Уход за посадками:рыхление,полив, прореживание, подкормки.  
 Итого 34 
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